SVR 2 |/ Saisonvorbereitung Riickrunde 2012/2013

Trainer: Heinz Nesshold Natel: 079-784.54.64 / e-mail: nesshold@bluewin.ch
Assistent 1: Harry Krebser Natel: 079-239.87.05 / e-mail: harry.krebser@bluewin.ch
Abwart Halle: Eriwn Lenk Natel: 079-792.29.54
Tag Datum Zeit Ort Trainingseinheit / Infos
Do Nov.1%,(-)(;112.1b:|is Do. 19.30h Worbigerhalle (neu) Hallentraining
Di 22.01.13 19.30 h Heuel Ausdauer (Offizieller Start)
Do 24.01.13 19.30 h Heuel Lauftraining / Ausdauer
Di 29.01.13
Do 31.01.13
Di 5.02.13
Do 07.02.13
Di 12.02.13
Do 14.02.13
DI 19.02.13
Di 26.02.13
Do 28.02.13
So 03.03.13 13.30h Zollikon Testspiel: SC Zollikon 1/ 3. Liga
Di 05.03.13
Do 07.03.13
So. 10.03.13 10.00h Uster T piel: FC Rot Weiss Winikon
Di 12.03.13
Do 14.03.13 Trainingslager?
So 17.03.13 Trainingslager?
Di 19.03.13
Do 21.03.13
So. 24.03.13 10.15h Heuel FC Fehraltdorf 1b
Di 26.03.13
Do 28.03.13
Sa 30.03.13 Heuel T piel: "FC Polizei" oder FC Kloten 3
Di 2.04.13
Do 04.04.13
| I
Abwesenheiten: Abwesenheiten laufend und fiihzeitig melden!
Kontakt Details: Aenderungen sofort mitteilen!
Training|: Schienbeinschoner obligatorilsch
Besamn‘ilung: Heimspiel: Heimspiel: 1 Std. vor Matchbeginn (in der Kabine) / Auswartsspiel: 1 1/2 Std. vor Matchbeginn im Heuel
Gelbe Karten: Unndtige, selbst verschuldete Karten werden vom Spieler selbst bezahlt (Trainer entscheiden)
Rote Karten: Unnétige, selbst verschuldete Karten werden vom Spieler selbst bezahlt (Trainer entscheiden)
Verspéatungen: Busse: Platzrunden (Trainer entscheiden)
Unentschuldigtes Fernbleiben: Fr. 40.-
Ziel Saislon 2012/2013: I 1. Platz

Verwalter Mannschaftskasse:

Heinz Nesshold / P. Scholz

Mannschaftsrat:

Patrick Scholz, Beni Senn, Robin Steinmetz, Dennis Pauli, Kelvin Jones

|captains:

Patrick Scholz, Robin Steinmetz




